
  
 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

第 1回実行委員会で開催要綱が決まりました。 

当センターで活動している“いきいきクラブ”の代表者が集まり、本年度の“フェスタ”の開 
催について協議いたしました。 
 実行委員長の金森様（健康レク）から｢年 1回の“フェスタ”です。日頃お世話になっている 
事に感謝して、開会式、準備、後片付け等には全部のクラブが参加できるよう、協力していきま 
しょう。｣と呼びかけました。 
  詳細はまだ未定ですが、下記の構成で開催します。（写真は昨年の“フェスタ”の様子です。） 
 

<舞台発表> 11月 11日(金) ９：３０～１６：００ 
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ハピネスぽぽだより                                                              第６０号 

編集後記 ・NPO ぽぽハウスが当センターの第２期指定管理をお受けして早や半年
が経過しました。“うたごえひろば”や「“ほっと”シアター」そして木曜日の“健康

相談”はすっかり定着して多くの参加があります。いよいよ 10 月からは「シニアア
クティブ講座」も始まりガーデン作りが広がります。 
当センターの「”ほっと“できるオアシスに…。」との思いを、お風呂やサロン、

あそびひろば等を利用される方や”いきいきクラブ“の方々とのふれあい通して、み

んなの力で実現させたいと思います。今後ともよろしく。    （Y） 
 

      彦根市北老人福祉センター       平成２３年（２０１１）年  10 月発行 
（彦根市指定管理者 特定非営利活動法人ＮＰＯぽぽハウス  発行責任者：館長 成松 祐子） 
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“金色
こん じ き

の小さき鳥の形して 銀杏
い ち ょ う

散るなり夕日の丘に” 与謝野晶子（戦前の女流歌人・評論家） 

昨秋、紅葉盛んな日本晴れの日。彦根城を散策していると、突然、風に揺らされた大きな銀杏 

の木から金色に輝く葉っぱが一斉に次から次と舞い降りる光景に出合った。見事なものでした！ 

ハピネス”ほっと”シアター １０月はありません。 

第   2   回 

 

小橋護さんのご指導 ＊作品はお持ち帰り頂きます。 
１１月２８日（月） 午前１０時～ 

会費１０００円お支払い下さい。 
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＜木曜日はＮＰO ぽぽハウスの看護師が
常時待機しています。＞ 
第７回健康サロン   １０月 ６日（木） 

テーマ 『加齢に伴う身体の匂いの原因

と対処法』 
｢最近匂うけど…｣と家族などから言わ

れることが多くなった。いわゆる“加齢

臭”なのでしょう。その原因は？どうす

ればよいか…。など話し合いましょう。 
第７回健康チェック   １０月２０日（木） 

血圧測定や検尿の後、看護師がいろいろ

なご相談に応じます。 

 
＊ いずれも時間は１０時～１2時と 
１３時～１５時です。 

 

 

<作品展示> 11月 11日(金)9：30～12日(土)12：30 

 

「ハピネス“ほっと”シアター」10 月はありません。 

お願いします！ 

タバコは 1 階玄関前の
所定の場所で吸って下

さい。それ以外厳禁！。 




