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ハピネスぽぽだより                                                                 第５４号 

市民が築く“ほっと”オアシスに！ 

～ハピネスひこねの指定管理２期目にあたって～ 

 
平成１８年度から《特・活法人》「NPOぽぽハウス」が当センターの指定管理を担わせて頂いてから

第１期の５年間が過ぎ、この春からは第２期目の指定管理をさせていただくこととなりました。 
 当センターでは毎日、様々なクラブ活動が活発に展開されており、フロアーではゆったりと和やかに

歓談して過ごされ、週に２回の入浴日を楽しまれるなど、彦根の北部地域になくてはならない何よりの

“憩い”の場所となっています。また、可愛い乳幼児が保護者と共にあそび広場で過ごし、高齢者の方々
とも触れ合うなど、他にはない微笑ましい光景が日々見られます。 
 私達は新たな体制を整えつつ、これまで独自に工夫してきた“うたごえひろば”や“遊びひろば”、“広報
紙「ハピネスぽぽだより」の発行”、“健康相談”等々の取り組みを一層大切にしながら、皆様方のご協力
のもとで新しい取り組みにもチャレンジしていきたいと考えております。第１期目にいただいた多くの

利用者や地域の皆様方からの温かい励ましや活気、彦根市の担当課の大きなご支援を、新たに始まった

第２期目にもお寄せ下さいますように、何卒宜しくお願い申し上げます。皆様方と共に、『ほっとできる

オアシス』を築いていき、よき情報を発信したいと念願しております。 
どうか、宜しくお願いいたします。  

      館長 尾崎 紘一    

ハピネスひこね 23 年度事業計画 

★ うたごえひろば  毎月第 1・第 3金曜日(1４時～1５時) 

★ 健康相談     毎週木曜日に行います 

健康サロン 毎月第 1木曜日(１０時～１２時) (1３時～1５時) 

健康チェック毎月第３木曜日(１０時～１２時) (1３時～1５時)) 

★ プチ・ギャラリー 

★ ハピネスいきいきフェスタ 11 月 11 日(金)～12 日(土) 

★ あそび広場 

 

第1回健康サロン 4月７日（木） 

テーマ「くわしく知りたい 

ジュネリック医薬品」 

『先進医薬品』から『ジュネリック医

薬品』に変更すると薬にかかる費用が安

くなることがあります。 

皆さんと一緒に勉強していきます。 

第 1回健康チェック 4月２1日(木) 

血圧測定や検尿の後、ＮＰＯぽぽハウ

ス看護部が相談に応じます。体調など気

になることがあればお気軽にお話し下さ

い。 

※いずれも時間は         

10 時～12時と13時～15時 

参加・相談は無料です。 

なお毎週木曜日は看護師が健康相談員

として待機しています。  

4 月のハピネスうたごえひろば 

４月１日（金）と１５日（金） 

※いずれも時間は1４時～1５時 

懐かしい歌、心の歌、忘れていた歌とともに思

い出がよみがえります。お友達やお連れ合いとお

気軽にご参加ください。次回のリクエストもでき

ます。 

新しいメンバーのご紹介！ 

この４月からは下記のメンバーでスタートするこ

とになりました。何卒よろしくお願いいたします。 

 ・館 長 尾崎 紘一  

 ・副館長 福井久美子 

 ・コーディネーター（人と人とつなげます） 

 吉原 英樹 

 ・健康相談員 ＮＰＯぽぽハウス看護部 

 ・事務員   尾田 保子・横田みよ子 

クラブ・教室名 開催日 クラブ・教室名 開催日 
ハピネス囲碁クラブ 第 1･2･3･4月曜日 粘土クラブ 第 2   木曜日 
木目込みクラブ 第 2・4  月曜日 雪径墨絵クラブ 第１   火曜日 
俳句クラブ 第 2・4  火曜日 編み物サークル(なでしこ) 第 1･3  月曜日 
ハピネス ハーモニカクラブ 
  〃  （アンサンブル） 

第 1･2･3･4水曜日 
第 1･3  月曜日 

藤豊会（民踊） 
 

第 2   金曜日 
第４   水曜日 

キーボードクラブ 第 2･3･4 水曜日 押し花教室 第 3   木曜日 
書道クラブ 文月会 第 2･4  木曜日 峰泉会（書道） 第 2･4  月曜日 
ハピネスさん歌 木曜会 第 2･4  木曜日 自彊術ポラリス 第 1･2･3･4木曜日 
カラオケ白鳥 第 2･4  金曜日 すずの音会（民踊） 第 2･4  火曜日 
いきいき健康レク･ダンスクラブ 第 1･3  金曜日 大正琴 楽琴会 第 1･2･3･4月曜日 
将棋クラブ 第 1･2･3･4火曜日 ﾊﾋﾟﾈｽ社交ダンスクラブ 第 1･2･3･4火曜日 
生け花教室 第 1   木曜日 みづうみ句会 第 4   金曜日 
和風民踊クラブ 第 1･2･3 水曜日 

第 4   金曜日 
郷土踊りの会 第 1･3  木曜日 

 
 
 編集後記 お城のまわりはまさに百花繚乱！美しい花から放たれるパワーをいっぱい受けながら、当セン

ターは新しい気分で力強く新たなスタートを切りました。ご支援よろしく。  （Ｙ） 
 

いきいきクラブ一覧表   2011年4月1日現在 
詳細は事務所にお問い合わせください 

ハピネスひこねの開館日は、月曜日～金曜日です。 
休館日は土曜日・日曜日・祝日・年末年始です。 
 

季節の行事 

４月 さくら茶屋 

   （4月 4日～） 

５月 しょうぶ湯   

７月 七夕 

１０月 彩り茶屋 

１２月 ゆず湯 

 


